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 المجتمع طب ةجغرافيب التعريف
 ترجمة بتصرف

 أ.د. مضر خليل عمر

 

المصدر  https://old.amu.ac.in/emp/studym/99993553.pdf 
Aligarh Muslim University is a public central university in Aligarh, Uttar Pradesh, India, 

الجغرافيا تتعامل مع الظواهر الطبية ا ، . طبي تعُنى الجغرافيا أساسًا بالسؤال حول الأماكن ووصفها

. ستها ودراالعامة  الصحةب الظواهر ذات الصلة تجميع خاصبشكل فيما يتعلق بالمكان وتسعى إلى تحديد 

فإن  . وبالتالي العوامل التي تؤثر على صحة الإنسان والأمراض، وكذلك  الظروف البيئية عارضة بلا شك

تم  . الجوانب البيئية أمر بالغ الأهمية ادراك. لذلك  صحة المجتمعمؤثرة على  حالة البيئة غالباً ما تكون

وليس مجرد غياب  ، كاملة  حالة الصحة الجسدية والعقلية والاجتماعية والروحيةتعريف الصحة على أنها 

قتصر على الرعاية الطبية فحسب ، بل تلا المجتمع صحة رعاية بأن . وقد تم الاعتراف أيضًا  الأمراض

وين قتصاد  ، وتكتتأثر بالوضع الاجتماعي والا . إنها مثل جزءًا من التنمية الشاملة والمتكاملة للمجتمعت

تؤثر الصحة على جميع أنشطة الإنسان  . في الحقيقةوطرزها  الأسرة ، والعادات ، والمعتقدات ، وأنماط الحياة

 ديمة فيإلى فترة ق يمكن إرجاعه، لها صلة بالبيئة الجغرافية يكون  الوعي بأن الأمراض قد . وتشكل مصيره

أعطى  حيث قبل الميلاد  أبقراط الذ  عاش في القرن الرابععهد  . يأتي سجل هذا الوعي من التاريخ البشر 

 . لمكان الذ  يعيش فيه الفردالجغرافية أبقراط أهمية كبيرة 

أو آخر ، التي تساعد في دراسة صحة الإنسان في شكل العلمية هناك العديد من التخصصات 

 ضمن دراسات. دراسة منهجية للتوزيع المكاني للأمراض والصحة وأسبابها  اوالجغرافيا هي واحدة منه

 :ى عل جغرافية طب المجتمعالدراسات  ركز. ت الجغرافيا من فروع علم  فرعي ، وهجغرافية طب المجتمع

 ، الحالة الصحية للسكان في منطقة معينة •

ذين الصحة العامة للأشخاص ال لاقتصادية علىالجغرافية والاجتماعية والصناعية وا-طبيعيةآثار العوامل ال •

 .يعيشون في تلك المنطقة

العلاجية ، فإن الإصابة بالأمراض لم الطرائق و وقائيةعلى الرغم من اختراع العديد من التدابير ال

ً  لها يظهر ً تنازليا يجة الصحة دائمًا هي نتف . يعكس الافتقار إلى التدابير الوقائية المتخذة حتى الآنلاتجاها

النمط المكاني للأمراض وتقديم الرعاية الصحية ذا أهمية كبيرة معرفة يعد لذا .  الجودة البيئية وجودة الحياة

ونظام تقديم  دراسة دور البيئة في تحديد صحة الإنسان من جهةالجغرافيا ومن هنا تحاول  . للمجتمع السليم

 ت . يحاول إثبا ع حديث من فروع الجغرافياهي فر جغرافية طب المجتمعف،  الرعاية الصحية من جهة أخرى

 . كشف الاختلافات المحلية أو الإقليمية من البيئةب وذلكعلى صحة البشرية ،  البيئةاثر 

لباً ". غا لأمراضراسة النمط المساحي أو المكاني لأنها دالتعريف البسيط للجغرافيا الطبية هو ، "

ويمكن استخدام الخريطة كأداة تحليلية لتفتيت عملية المرض إلى   . ما تنبثق هذه الدراسة من رسم الخرائط

لأول  جغرافية طب المجتمعاستخدم مصطلح .  والتفسير مكونات منفصلة ، والتي يمكن استخدامها في الشرح

عرض توزيع الأمراض كأدوات ت مرة من قبل العاملين في المجال الطبي الذين أعدوا الخرائط والأطالس

 بأنها دراسة العوامل الجغرافية جغرافية طب المجتمععرّف مؤتمر واشنطن  I.G.U. (1952) فيتحليل مهمة. 

  بصحة المجتمع وتسبب امراضه . هتمت التي
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امل ترتيب الأمراض والعوب لتعامل جغرافياا"بأنها  جغرافية طب المجتمعتعرف موسوعة بريتانيكا 

 تباين و هتم بالمساحةتمجال دراسة متعدد التخصصات  ا  دكتور سي إم ، أنهفي رأ."  ذات الصلة بحدوثها

العلاقة بين السبب  كما يعبر عنها بمؤشرات الوفيات أو المرض مع احتمال، حالات الإصابة بالأمراض 

 عرفيالمحلية . البيئة و فضاء  والبيولوجية والاجتماعية والثقافية طبيعيةلمع العناصر ا يجةوالنت

Learmonth  لإنسان ، ويفضل أن مراض ابأنها "دراسة أنماط التوزيع المساحي لا جغرافية طب المجتمع

من إثنولوجيا الأمراض ، خاصة من  ينظر إليها ديناميكياً وليس إحصائياً ، والتي تنطو  عادةً على المعرفة

 ." المادية والاجتماعية اتهعلاقة مجمع الأمراض ببيئ أو شبكةخلال علم البيئة الطبي ، إنها دراسة ال

البيانات ورسم خرائطها من  وأشار ماكجلانشان إلى أن مهمة الجغرافي الطبي تشمل تحضير وجمع

قييم ما لت المكاني تطبيق اختبارات إحصائية موضوعية للتوزيع أجل تمثيل وجود )أو عدم( أمراض معينة و

امل العو لقياس درجة التطابق بين المرض و وكذلك، حدثت عن طريق الصدفة ،  إذا كان النمط محتملًا أم لا

ن عاملاً يمكن أن يكو الأخرى المتغيرة مكانياً ، ثم تطبيق الاختبارات لتحديد ما إذا كان هناك أ  ارتباط مكاني

أنها دراسة التوزيع المكاني  جغرافية طب المجتمع. وبالتالي ، يمكن أن يقال في مصطلح عام أن  مسبباً

 البيئة الطبيعية والثقافية للإنسان. حددهتوالمرض ، على النحو الذ   هاللصحة واعتلال

البيئة الطبيعية ، التي يعيش فيها الشخص ويستقر ، السبب الرئيسي لنمط الأمراض التي يعاني  عدت

لمرض مع الإشارة إلى البيئة ، التي يعيش فيها الشخص ل وهكذا فإن الدراسة المنهجية للتوزيع المكاني منها.

س تدر. من أجل إظهار هذه العلاقة المتبادلة  الرئيسي جغرافية طب المجتمعشكل مفهوم دراسة تالمصاب ، 

ربة والمناخ الت وتأثير العوامل الجغرافية ، مثل التضاريس ، المكاني للامراض وبيئاتها ، الجغرافيا التوزيع

صص ختطور ت نتيجة.  النباتات والحيوانات والكائنات الحية الدقيقة ، على حياة الإنسانانواع لنباتي ووالغطاء ا

. حدث هذا في  جغرافية الرعاية الصحية ، ظهرت منطقة دراسة جديدة تمامًا ، وهي ،جغرافية طب المجتمع

اني دراستها ، ولكن التنظيم المكيجب المرض بيئة فقط ليس عندما شعر الجغرافيون الطبيون أنه  1960عام 

غرافية ج. وهكذا في الوقت الحاضر تتكون  تلعب أيضًا دورًا مهمًاحيث انها في منطقة ما  للمؤسسات الصحية

،  . في الواقع أحدها يتعلق ببيئة الأمراض ، والآخر يتعلق بالرعاية الصحية جانبين :  من طب المجتمع

بحث مزيد من الللمنطقة رائع ال فيعلى معدلات الاعتلال والوفيات  مؤسسات الرعاية الصحية تأثيردراسة 

 . ، ولا سيما في البلدان الناميةجغرافية طب المجتمعفي 

 

 المجتمع طب ةافينطاق جغر
ضييق ت أيضًا ، و هو معرفة العلاقة السببية بين الأمراض وتحديدها جغرافية طب المجتمعالهدف من 

مهام إعداد وجمع بيانات  الجغرافي الطبي على  وفقاً للدكتور مكجلاشان ،. عنها  نطاق العوامل المسؤولة

تقدم صورة شاملة للمنطقة أو الأنماط والجمعيات  لأ جغرافية طب المجتمع. لذلك فإن  حليلهاالمرض وت

 هي جغرافية طب المجتمعو( أن الجغرافيا هي دراسة المكان 1983قال آر دبليو أرمسترونج ) . الإقليمية

 .هدفها هو فهم التباين الجغرافي في ظروف الصحة والمرض  .ة الخصائص الصحية والطبية للأماكندراس

الاختلاف في حدوث  هي دراسة أنماط التشابه و جغرافية طب المجتمعأن   A.T.A Learmonth قالو

ة مصلحهي فرع حديث من فروع الجغرافيا ناشئ عن  جغرافية طب المجتمعف .1985 الأمراض بين المناطق

لديها نهج متعدد  جغرافية طب المجتمع . تم الاعتراف به على نطاق واسع ، بين الجغرافيا والطب مشتركة

 بدأت جغرافية الرعاية الصحية في الازدهار في الثمانينيات . صحة الإنسانمشاكل الأوجه نحو فهم جوانب 

 مبين في الشكل ادناه . كما المجتمع  صحية ةالداخلي لجغرافي تركيب. المن القرن الماضي 
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جغرافية طب المجتمعخطط التصنيف في م
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ميادين الدراسة في الجغرافية الطبية

 

 

-، مثل ظهور نهج بيئي العلمي  من مجالات البحث واسع، لديها نطاق  جغرافية طب المجتمعأن 

ة الطبيع ةرتبط ارتباطًا وثيقاً بالعلوم الطبيعية وجغرافيذ  يال العلمهي  جغرافية طب المجتمع . و إيكولوجي

اعي لديها نهج اجتم . جغرافية الرعاية الصحية هي منطقة جديدة نسبياً و أقرب إلى الطب من الجغرافيا يهو، 

افية جغرمجالات بحثها الجديدة ليست متقنة مثل مجالات  . هيكلها الداخلي و واقتصاد  من حيث مواضيعها

. ترتبط جغرافيا الرعاية الصحية ارتباطًا وثيقاً بالجغرافيا  أكثر تشابكًا أيضًا وموضوعاتها طب المجتمع

 نكملاي ينالتخصص . ومع ذلك ، فمن الواضح أن هذين خبرائها ضمنالبشرية وهناك العديد من الجغرافيين 

 ،مجتمعجغرافية طب الفي  تم تضمينه ا ، وكلاهماما ومقارباتهمجيدًا فيما يتعلق بمحتوياتها البعض مبعضه

إلى جانب وصف  ويبدو أن هذه العبارة مناسبة لهذا المجال المستقل من العلوم )جغرافية صحة المجتمع( ، 

 ديموغرافية الخدمات الصحية ،  2جغرافية الرعاية الصحية ،     1

 جغرافية الامراض ، –بيئة المرض  –دراسات طبيه  3 

تقنيات الخرائط و التحليل الاحصائي  5التوزيع المكاني وانتشار المرض ،  4 

مسببات الامراض  7الطب الوقائي والاجتماعي ،  6متعدد المتغيرات ، 

 . العوامل الطبيعية والاحتماعية والاقتصادية 8والاوبئة ، 
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ر على ة الحالية التي تؤثمع العمليات البيئية العالميا الموضوعات العادية الذ  تنو  الدراسة التعرف عليه

اسم في ح ها بشكليتم إدخال. التسهيلات والفرص الوقائية التي المتوقعة  السكان فضلا عن عواقبها صحة

أهمية  و ، ة والنظام الغذائي الصحي وما إلى ذلك(يالسياح تشكيل السلوكيات الصحية الواعية )الطبية والعافية

 . هاتحسين نوعية الحياة وآفاقالتعاون من أجل وضرورات وإمكانيات 

علاقة السبب ، تقصي  النمط المكاني لحدوث الأمراض : هو دراسة جغرافية طب المجتمعنطاق 

في منطقة  ةمتوفرال فحص توزيع واستخدام مرافق الرعاية الصحية العادية المكان ،  والنتيجة مع فضاء

لي . وبالتا مراكز الصحية الأوليةالى وصول المجتمع  ، و سهولةالمتدربين المسؤولين  من حيث . الدراسة

إدراج جوانب الرعاية الصحية تم   أواخر الستينيات. في  خدمات الرعاية الصحية أيضًا كجزء من الدراسة

 : تطور تطبيق النماذج الإحصائية في كل من علم البيئة المرضي و أوائل السبعينياتللدراسة  . بعدًا جديدًا 

ثم جاء الاهتمام بالأبعاد الاجتماعية والاقتصادية  . تبني النهج السلوكي ذلكاث الرعاية الصحية لقد عززت أبح

دراسة منهجية للتوزيع المكاني  . علم الأوبئة السياسي والطب التقليد في  والسياسية للصحة والأمراض

 لمجتمعجغرافية طب ا.  لطبيةيأتي في حدود نطاق الجغرافيا ا للأمراض وأسبابها وتسهيلات الرعاية الصحية

رسم خريطة للظروف البيئية التي توضح الجوانب المكانية ،  التأثيرات البيئية على صحة الإنسان دراسة هي

 جغرافية طب المجتمعتحتو   . تحليل مدى توافر مرافق الرعاية الصحية للمحتاجين ،  للصحة والأمراض

 : الاجتماعية الجوانباثر ثالثا. ،  بيئة المرضثانيا. ،  جغرافيا التغذية. اولا : تية الا لبحثية على الفئات ا

ية الرعاية جغرافخامسا . ،  والطب التقليد  السلوك الصحيرابعا. ،  العلمية والاقتصادية والثقافية والصحة

  برنامج تنظيم الأسرة. اسادس،  الصحية

 

 الجغرافيا تخصصات علم بين جغرافية طب المجتمعمكان 
كما  . الجغرافيا علم في مستقل ومتعدد التخصصات وفرععلمي  ميدانهي  المجتمع طب ةجغرافي

مع ، يا لجغرافرعية الأخرى لمرتبط بالتخصصات الف، كتخصص اكاديمي ، ، فهو  ادناهفي الشكل  توضح

ل جميع ة مثوكذلك الجغرافيا الاجتماعي،  المستوطنات ةروابط وثيقة بشكل خاص بالديموغرافيا وجغرافي

 السكان على صحة ات المجتمعية كما تؤثر معايير مرافق الخدم،  أجزاء الجغرافيا البشرية ، وتطور الاقتصاد

 المطاعم ةوخاصة الصناعات الغذائية وكذلك جغرافي -. لذلك تعتمد أبحاثها على أرقام الجغرافيا الاقتصادية 

علم المناخ والهيدرولوجيا ، اللذان يصفان  الطبيعية . من بين مجالات الجغرافيا)توزيعها حسب درجتها( 

والغلاف المائي الذ  يحدد بشكل كبير مساحات معيشة الإنسان ، وكذلك علم  ظواهر وعمليات الغلاف الجو 

البيئة  تزداد حيوية بسبب . أصبحت هذه العلاقةالمجتمع  ةصح ةجغرافيوثيقاً برتبط ارتباطًا ي ذ ال التربة

لا غنى عن مساحة المعيشة الصحية )الهواء النظيف والمياه ذات  كما، أنشطة المجتمع نتيجة  ريغيتالمفرطة ال

انات بشكل متزايد على البيع مالمجتة صح ة. تعتمد جغرافي مجتمع صحي الجودة الكافية وما إلى ذلك( لوجود

 روابط أقوى للإدراك عن بعد. ( وهذا يؤد  إلىGISنظم المعلومات الجغرافية )عاملين في المقدمة من قبل ال

 نظرًا لأن الظواهر والعمليات التي تم فحصها تشير إلى واحد أو أكثر من المجالات المتميزة من

ة تمي جغرافيتن،  تحتاج أيضا إلى التعاون مع الجغرافيا الإقليمية جغرافية طب المجتمعالفضاء الجغرافي ، و

ا يتعلق الجغرافيا الطبيعية فيم مع لكنها مرتبطة ارتباطًا وثيقاً إلى مجال الجغرافيا البشرية ،المجتمع صحة 

 . أهم مبادئها التنظيمية هي المكانية الجغرافيا الإقليمية والعامة . نهجها كلاهمافيها  بمجالاتها وجوانب البحث

ترتبط  إلى جانب وجود روابط مع العديد من التخصصات الفرعية الجغرافية ، . تاريخية وترتيب زمني ،

أيضًا بالعلوم الطبيعية والاجتماعية الأخرى مثل علم الأحياء والطب وتكنولوجيا  ة صحة المجتمعجغرافي
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ذه . بسبب ه والدراسات السياسية في مجال العلوم الاجتماعية المعلومات من الهندسة والتاريخ والاقتصاد

 ، صها وتلاحظها العلوم الأخرى أيضًايركز مجال البحث على المشكلات التي تفح،  الروابط المتعددة لها

لتي ا قصياتالتفي  مختلفة الها طرق جغرافية طب المجتمعمتعددة الجوانب ، فإن العلى غرار اتصالاتها 

اد طرق البحث في الاقتص تتراوح بين الأساليب العلمية الطبيعية )الملاحظة ، والنمذجة ، وما إلى ذلك( إلى

لم شائعة في عالبحثية ال دواتالأتحليل المواقف ، و يانات والمقابلات والاستب ، والرياضيات والإحصاء

 . ةجغرافي ةأيضًا أدوات نمذجوالاجتماع ، 

 
 

 

 أهمية الجغرافيا الطبية
 :، وذلك لمعرفة واستيعاب مهمة العامة الصحة  ةأو جغرافي جغرافية طب المجتمعدراسة  دتع

 ، أنماط الأمراض السائدة عبر المواقع والزمان  -
 ، عوامل وعمليات نمو وتنوع الأمراض المتعلقة بالبيئة -
 . مكانيةالحدة الالحالة الغذائية للناس ضمن و -

الوقاية من  تكمني المكان يمكن فهم هذه الجوانب بشكل أفضل من قبل الجغرافيين لأن مفتاح الطبيعة والوقوع

بيعتها اض والبيئة والصحة بطهجرة الناس وانتشار الأمر . تحليل الروابط بين الأمراض ومكافحتها في البيئة

ظروف البيئية ال . تختلف مستويات المخاطر والضعفاء من الناحية المكانية استجابةً للتباين في مشكلة مكانية

 الحاجة والدعم الصحي. لها تختلف  ، ونتيجة لذلك ، النتائج الصحية والمستويات المرتبطة بها

عمر إذا وزيادة طول الصحيا الإنسان تقليل معاناة و يمكن للجغرافيين تقديم مساهمات كبيرة للمساعدة 

لمرض . قد يعالج الجانب العلاجي ل الروابط بين مرض معين والبيئةو السببيةالعلاقة كانت قادرة على إثبات 

بعد من أ من قبل الناس باستخدام الأدوية ولكن عندما يحتاجون إلى الجانب الوقائي ، عليهم الذهاب بشكل جيد

ا يزال توزيع الأمراض يمثل ا ، م. مكاني لها عدد من التطبيقات أيضًا افية طب المجتمعجغراليوم ، .  ذلك
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اء . يتم إنشاء الخرائط لإظهار التفشي التاريخي لأشي الميدان رسم الخرائط يلعب دورًا كبيرًا في وأهمية كبيرة 

مثل مؤشر الألم أو اتجاهات  ، على سبيل المثال ، أو المشكلات الحالية،  1918نفلونزا عام لاإوباء مثل 

. في مثال خريطة الألم ، يمكن أخذ عوامل مثل  الولايات المتحدة عبر Google الإنفلوانزا بحسب بيانات

  . لتحديد سبب وجود كميات كبيرة من الألم العنقود  حيث يحدث في أ  وقتلحسبان المناخ والبيئة في ا

حالات تفشي أنواع معينة من المرض. مركز السيطرة كما تم إجراء دراسات أخرى لإظهار أعلى 

في الولايات المتحدة ، على سبيل المثال ، يستخدم ما يسمونه أطلس  (CDC) على الأمراض والوقاية منها

اوح تتر. عبر الولايات المتحدة  الصحةعوامل الوفيات في الولايات المتحدة للنظر في مجموعة واسعة من 

 .الأماكن ذات جودة الهواء الأفضل والأسوأ كاني للأشخاص في مختلف الأعمار إلىالبيانات من التوزيع الم

منطقة وحالات بها مشاكل صحية مثل الربو في ال مواضيع مثل هذه مهمة لأنها لها آثار على النمو السكاني

/ أو تحديد بعد ذلك مراعاة هذه العوامل عند التخطيط لمدنهم و  ايمكنه وسرطان الرئة. الحكومات المحلية

 .  لمدينةلاموال ا الاستخدام الأفضل

أيضًا موقعاً إلكترونياً لصحة المسافر. هنا ، يمكن للناس  (CDC) يضم مركز السيطرة على الأمراض

توزيع الأمراض في البلدان في جميع أنحاء العالم والتعرف على اللقاحات  الحصول على معلومات حول

قف انتشار و . هذا التطبيق للجغرافيا الطبية مهم للتقليل أو حتى هذه الأماكن السفر إلى مثل المختلفة اللازمة

أيضًا بيانات صحية للعالم من خلال  (WHO) تقدم منظمة الصحة العالمية .أمراض العالم عن طريق السفر

المهتمون . هنا ، الجمهور والمهنيون الطبيون والباحثون والأشخاص  أطلس الصحةفي  بياناتها العالمية

ج الانتقال وربما العلا جمع بيانات حول توزيع الأمراض في العالم في محاولة للعثور على أنماط،  الآخرون

 مختلفة.السرطانات انواع ال لبعض الأمراض الفتاكة مثل فيروس نقص المناعة البشرية / الإيدز و

 


